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HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO DAS SAUNAS SEM RESTRIÇÕES 

 

 

MESES DURANTE TODO O ANO SERÃO: 

 

Feriado o horário será o de Domingo. 

 

Masculina/Feminina: 

 

Terça-Feira das 17h00min às 21h30min. 

 

Quarta-Feira a Sexta-Feira das 17h00min às 21h30min. 

 

Sábado das 16h00min às 21h00min. 

 

Domingo: 

Masculina das 10h00min às 16h00min.   

 

DOMINGO: 

Feminina: 

 

Obs.: ATENDENDO AS REIVINDICAÇÕES DAS SÓCIAS E DEPENDENTES HAVERÁ 

DIFERENCIAÇÃO DE HORÁRIO NESTE DIA DURANTE O ANO. 

 

Nos meses de JANEIRO; FEVEREIRO; MARÇO; OUTUBRO, NOVEMBRO e 

DEZEMBRO, o horário será das 12h00min horas as 18h00min horas e; 

 

Nos meses de ABRIL, MAIO, JUNHO, JULHO, AGOSTO e SETEMBRO. O horário será 

das 10h00min às 16h00min  

 

 

 

Atenciosamente; 

 

                                          Cordeiro/RJ, 08 de março de 2021. 

 

 

 

PAULO ROBERTO MARTINS PEIXOTO 

Presidente do Conselho Diretor 
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