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REABERTURA DAS SAUNAS

O CLUBE SOCIAL CORDEIRENSE, vem através da
presente, por intermédio do Conselho Diretor, informar os protocolos que deverdo ser seguidos
pelos Associados do Clube Social Cordeirense e Convidados, para a reaberturas das saunas:

Informamos que o momento que estamos passando ¢ de
extrema cautela, obediéncia a critérios protocolares. Portanto, serdo efetivadas limitagdes de
horarios e quantidade de associados dentro das saunas.

Por ser uma area privada, havera exigéncias para o uso do
banho de sauna.

Nao adentrando ao mérito da legalidade, mas sim, em se
fazer cumprir orientagdes, os associados que desejarem usufruir das saunas, deverdo apresentar a
Caderneta de Vacinacao no momento da entrada da Portaria, para serem devidamente inscritos,
pois a ndo apresentagdo podera restringir o associado e convidado desse direito.

“Havera uns horarios especiais e exclusivos das duas primeiras horas para faixa etaria
acima de 60 anos”; todavia, o comprovante de vacinacdo é obrigatorio para os Socios,
Dependentes e Convidados, ndo sera deliberada a entrada nas saunas, sem tal documento,
seguimos as orientacdes das Autoridades Municipais.

Na primeira fase de reabertura s6 sera admitido o0 maximo de 06 homens e 06 mulheres no
periodo maximo de 00h30min, dentro do espag¢o das saunas, obedecendo ao horario de
chegada, o que sera controlado por funcionarios.

Segue abaixo, os protocolos a serem cumpridos:

1.0BJETIVO:

Esse procedimento tem como medida principal mitigar o risco de contaminacdo entre os
associados, os profissionais que trabalham no C.S.C., durante os atendimentos presenciais.

2.LOCAL:

Sauna Masculina e Feminina.
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3.PUBLICO-ALVO:

—Todos os colaboradores do C.S.C.;

—Todos os associados deverao conhecer e atender a utilizagdo desse protocolo e;
—Todos 0s associados deverao conhecer e atender a
utilizacao desse protocolo.

4. MATERIAIS A SEREM USADOS:

— Alcool em Gel

— Sabonete Individual
— Alcool 70%

— Mascara de Tecido

5.DESCRICAOQO:

— Os associados e prestadores de servigos ndo permanecerdo no ambiente das
saunas com os calcados e roupas que vieram ao trabalho, sendo exigida a troca
completa do traje ao adentrar o recinto;

— Evitar aglomeracdes na recep¢do das saunas mantendo os 1,5m de distanciamento
de segurancga;

— Todas as superficies de contato das dreas imidas serdo higienizadas apds o uso;

— Evitar aglomeragdes nos saldes de convivéncia das saunas feminina e masculina,
respeitando o distanciamento fisico;

— E proibido o ingresso nas saunas com bebidas e comidas vindas da area externa;

— O uso da mascara é obrigatério em toda a area de circulacdo dos ambientes, sendo
liberado apenas durante as sessdes em ambientes imidos e no restaurante;

— Nao compartilhar nenhum tipo de material ou utensilio de higiene nas areas interna das saunas,
bem como ESCANHOAR A BARBA E USAR SABONETES;

— Nao compartilhar toalhas e cangas nas areas de repouso umidas;
— Evitar aglomeragao nas areas de circulacdo da sala de acesso as saunas;
— As duchas seguem as normas gerais de uso do clube;

Os associados devem trazer seus pertences, pois o C.S.C. nio disponibilizara:
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Shampoo, desodorante, talco, cotonete, gel de cabelo e chinelo uso individuais.

5.1. SAUNA FEMININA:

— Serdo liberadas 06 mulheres na sauna imida por vez;

— Para maior seguranca de nossas associadas a distdncia nas areas umidas foi
aumentada para 2 metros;

5.2. SAUNA MASCULINA:

— Serdo liberados 06 homens na sauna umida grande por vez;
— Para maior seguranca de nossos associados a distdncia nas dreas umidas foi
aumentada para 2 metros.

Cordeiro em 11 de novembro de 2021.

Atenciosamente;

PAULO ROBERTO MARTINS PEIXOTO
Presidente do Conselho Diretor



